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«Les ¢motions que font vivre la s¢parationy
MARDI 22 SEPTEMBRE 2026

DE 14H A 15H
EN VISIOCONFERENCE

Parents solos, vous vous posez des questions et vous souhaitez en échanger ?

Des professionnels sont a votre écoute : psychologue, infirmiere, puéricultrice et service
social de la Caf vous proposent un rendez-vous mensuel en visio (disponible en replay) sur
différents themes :

-  Besoins et rythmes de I’'enfant, disponible en replay sur la chaine YouTube de
I’'Udaf de la Loire. Gratuit

- Santé mentale et bien étre parental, disponible en replay sur la chaine YouTube Ouvert aux

de I'Udaf de la Loire. Parents de
la Loire

- Acces aux droits, disponible en replay sur la chaine YouTube de I’'Udaf de la Loire.

Une rencontre sera organisée lors d’'une journée rien que pour vous le 10 octobre 2026.

f X (in Retrouvez toutes nos infos et services sur et sur nos réseaux sociaux !



