
OBSERVATOIRE 
DU GOÛT 

SEMAINE DU 17 AU 21 NOVEMBRE 

2025



L’observatoire s’est déroulé 

sur l’ensemble de la 

semaine, mercredi compris

Sur chaque temps de 

repas du midi

L’observatoire du goût de cette période a été mené, comme pour les 

autres fois,  par l’équipe d’animation, la direction et l’ensemble des 

enfants, de la Toute Petite Section au CM2.

Après chaque plat servi (entrée, plat et dessert), les enfants ont pu chacun 

voter à l’aide de petits smileys (vert, orange et rouge) selon ce qu’ils 

avaient aimé, moyennement aimé ou pas aimé du tout.



Menu de la semaine par notre prestataire Elior



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

80 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

92 REPAS SERVIS

61%

7%

19%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

53%
33%

14%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

50%

21%

29%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

61%

15%

34%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

64%

29%

7%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

52%

15%

33%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

Les enfants de maternelle ont apprécié la semoule, 

cependant la sauce jambalya à base de légumes 

ne les a pas convaincus.



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

75 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

100 REPAS SERVIS

56%

15%

29%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

60%16%

24%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

61%

36%

3%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

Les fromages méconnus restent compliqués pour les 

enfants, mais il est important de pouvoir leur faire 

découvrir de nouveaux goûts et textures

53%39%

8%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé



RESULTAT DES VOTES DE L’ENSEMBLE DES ENFANTS DU MERCREDI : 3 à 14ANS

41 REPAS SERVIS 

61%

7%

27%

ENTREE

aimé moyennement aimé pas aimé

78%

22%

PLATS

aimé moyennement aimé pas aimé

71%

29%

DESSERT

aimé moyennement aimé pas aimé

Commentaires des enfants 

Le poisson pané est toujours très apprécié des 

enfants.



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

87 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

120 REPAS SERVIS

50%

30%

20%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

61%12%

27%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

46%

30%

24%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

Les quenelles ont été très appréciées contrairement 

à la potée de légumes. 

Pour le dessert, le yaourt a été très apprécié 

contrairement à la flognarde pomme/poire

46%

39%

15%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

79 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

106 REPAS SERVIS

53%
36%

11%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

47%

38%

15%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

50%

32%

18%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

Le butternut est un légume méconnu des enfants, 

comme le fournols, ce qui peut expliquer les chiffres. 

Cependant, il reste important pour nous de pouvoir 

faire découvrir ce type d’aliments aux enfants

51%

25%

24%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé



Bilan des pistes d’actions des observatoires du goût précédent

 Reconduire l’observatoire du goût 3 fois par an (1 fois par trimestre).

Le premier observatoire du goût de cette année a eu lieu du 17 au 21 Novembre 2025. 

Comme l’année dernière, deux autres seront mises en place durant l’année scolaire. 

Nous avons choisi cette semaine car nous retrouvions un menu à thème, des plats uniques, de la viande/porc avec les équivalences pour les régimes alimentaires végétariens.

De plus, des nouveautés ont également été proposées (sauce jamabalya; potée de légumes; nouveau fromage…). Cela, nous a permis de pouvoir faire des remontées à notre 
prestataire.

 Continuer le travail de transmission avec Elior afin de prendre en compte au mieux les remontées de vos enfants

Suite aux échanges réguliers avec notre prestaire, des nouvelles pistes d’actions ont été mises en place :

- Nous retrouvons de plus en plus de cohérence entre les repas sans viandes et les repas sans régimes suite aux remontées mensuelles à notre prestataire. 

- Des nouveautés sont proposées régulièrement aux enfants 

- Depuis le mois de Septembre 2025, le goûter des mercredis et des vacances est également fourni par notre prestataire. Cela permet des goûters équilibrés et variés. Nous 
faisons également des remontées régulières selon les retours de vos enfants.

 Continuer à sensibiliser les enfants à la diversité alimentaire

- Nous travaillons en collaboration étroite avec notre prestataire afin de toujours proposer des goûts nouveaux ET adaptés à vos enfants.

- Faire des repas un temps d’échanges et inciter de manière ludique à goûter chaque aliment proposé

 Effectuer différentes pesées durant l’année

Une pesée de l’ensemble des denrées a également été effectuée sur cette fin d’année. Vous pourrez retrouver les résultats dans un autre diaporama.

Pistes d’actions pour la suite

- Reconduire différentes pesées durant l’année afin de toujours améliorer la diminution du gaspillage alimentaire

- Reconduire 3 observatoires du goût par an : 1 par trimestre comme cette année 

- Continuer à sensibiliser les enfants à la diversité alimentaire  

- Continuer à transmettre les remontées à Elior afin d’améliorer quotidiennement le repas de vos enfants 

- Proposer des nouveautés afin de pouvoir répondre au mieux aux besoins et envies des enfants


