
OBSERVATOIRE 

DU GOÛT 

SEMAINE DU 10 AU 14 MARS 2025



L’observatoire s’est déroulé 

sur l’ensemble de la 

semaine, mercredi compris

Sur chaque temps de 

repas du midi

L’observatoire du goût de cette période a été mené, 

comme pour la première fois,  par l’équipe d’animation, 

la direction et l’ensemble des enfants, de la Toute Petite 

Section au CM2.

Après chaque plat servi (entrée, plat et dessert) les 

enfants ont pu chacun voter à l’aide de petits smileys 

(vert, orange et rouge) selon ce qu’ils avaient aimé, 

moyennement aimé ou pas aimé du tout.



Menu de la semaine par notre prestataire Elior



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

80 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

 88 REPAS SERVIS

61%

9%

15%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

87%

7%
6%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

80%

4%

16%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

61%
21%

19%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

62%

29%

9%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

66%3%

31%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

La sauce des carottes n’a pas été appréciée par les 

enfants. 

Nous avons donc fait remonter l’information à Elior 

afin que d’autres sauces soient proposées.



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

99 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

 100 REPAS SERVIS

61%

7%

43%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

84%

13%
3%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

93%

1%

6%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

61%

22%

23%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

80%

9%

11%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

70%

9%

21%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

Pour les maternelles, les radis restent une entrée 

compliquée car peu connaissent ce légume.



RESULTAT DES VOTES DE L’ENSEMBLE DES ENFANTS DU MERCREDI : 3 à 14ANS

42 REPAS SERVIS 

61%
8%

19%

ENTREE

aimé moyennement aimé pas aimé

64%

22%

14%

PLATS

aimé moyennement aimé pas aimé

64%7%

29%

DESSERT

aimé moyennement aimé pas aimé

Commentaires des enfants 

Le gâteau au miel a été moins apprécié que la 

dernière fois suite à l’ajout de la cannelle 



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

92 REPAS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

 108 REPAS SERVIS

61%

17%

12%

PLAT

aimé moyennement aimé pas aimé

81%

12%

7%

DESSERTS 

aimé moyennement aimé pas aimé

61%

12%

39%

PLAT

aimé moyennement aimé pas aimé

52%

28%

20%

DESSERTS 

aimé moyennement aimé pas aimé

Commentaires des enfants 

L’émincé de pois a été plus apprécié grâce à  la 

sauce qu’habituellement. 

La purée était un peu trop liquide pour certains 

enfants.
Oranges



RESULTAT DES VOTES CE1 au CM2

99 REPS SERVIS 

RESULTAT DES VOTES TPS au CP

 102 REPAS SERVIS

61%

11%

41%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

84%

1%

15%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

61%
10%

23%

ENTREE

aimé

moyennement aimé

pas aimé

52%

34%

14%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé

84%

7%

9%

DESSERT

aimé

moyennement aimé

pas aimé

Commentaires des enfants 

Pour les maternelles et les CP, l’entrée n’a pas été 

appréciée car difficile à manger et goût méconnus.

Pour le plat, cela a été mitigé pour l’ensemble du 

service. Les épinards ont été peu aimés car trop 

liquides et trop fades. 

Le poisson a été beaucoup plus apprécié !Kiwi

55%
25%

20%

PLATS

aimé

moyennement aimé

pas aimé



Bilan des pistes d’actions des observatoires du goût précédent

 Reconduire l’observatoire du goût 3 fois par an (1 fois par trimestre).

Deux observatoires du goût ont déjà eu lieu : du 18 au 25 Novembre 2024 pour le 1er trimestre et du 10 au 14 Mars pour le 2ième trimestre.

Le prochain observatoire du goût se déroulera sur le 3ième trimestre.

 Continuer le travail de transmission avec Elior afin de prendre en compte au mieux les remontées de vos enfants

Suite aux échanges réguliers sur les entrées et les sauces, des nouvelles pistes d’actions ont été mises en place :

- Modification dès que possible, afin que lorsqu’une viande (steak haché par exemple) ait été proposée,  il y ait une équivalence en poisson 

- Des nouveautés ont ou vont être proposées aux enfants : samoussa aux légumes, cheeseburger, moules à la crème, falafels…

- Des nouveaux pique-niques ont été  travaillés.

. Les sandwichs proposés n’ayant pas de grand succès auprès des enfants, nous avons fait le choix de les remplacer par des salades composées avec un accompagnement. 

Nous retrouvons toujours le paquet de chips, le fruit ou le fromage et le gâteau.

 Continuer à sensibiliser les enfants à la diversité alimentaire

- Des nouvelles épices ou herbes ont été proposées dans les assaisonnements afin de donner du goût et de faire découvrir de nouvelles saveurs

- Faire des repas un temps d’échanges et inciter de manière ludique à goûter chaque aliment proposé

 Aller visiter la centrale de cuisine avec des animateurs et groupe d’enfants.

Une date est en cours de décision entre les enfants du CMEJ et la cuisine centrale d’Elior pour une visite avant la fin de l’année scolaire. 

Bilan et pistes d’actions pour la suite

- Effectuer différentes pesées durant l’année afin de toujours améliorer la diminution du gaspillage alimentaire 

- Reconduire 3 observatoires du goût par an : 1 par trimestre comme cette année 

- Continuer à sensibiliser les enfants à la diversité alimentaire  

- Continuer à transmettre les remontées à Elior afin d’améliorer quotidiennement le repas de vos enfants 
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