Lutte contre le gaspillage alimentaire au
sein de la restauration collective

Bilan pesée semaine du lundi 16 janvier au vendredi 19
janvier 2024




" Pistes pour lutter contre le gaspillage

* Accompagnement par EQOSPHERE en lien avec Saint

Etienne Métropole, avec deux pesées et diagnostics réalisés
en 2021 et 2022,

* Sensibilisation des équipes,

* Mise en place du plan d’actions.
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Comparaison des années 2021, 2022 et 2024

Etat des lieux
=» Le nombre de repas servis est en hausse sur 2024 avec 171
repas en moyenne, contre 168 repas en moyenne en 2021 et
en 2024.
24,81 25 =>» Le gaspillage est en baisse dans notre restauration scolaire.
2,54 o En 2021 22,54kg avec une légére hausse en 2022 avec 24,81kg
| et aujourd’hui 22,07kg.
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16 Pistes d’actions
=» Les légumes sont la majeure partie du gaspillage alimentaire.

En collaboration avec notre fournisseur Elior, nous avions
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déja diminué le grammage/enfant: a poursuivre
=>» Approfondissement diminution du grammage tout produit
confondu
=» Consommation du pain : malgré une diminution du nombre
total en kilos aliments les plus pain de fliites par service, gaspillage du pain découpé et non

gaspillés '
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